
ネクスト強化選手 

タレント強化選手 

  2026  次世代ナショナル強化選手認定度 
＜女子トランポリン＞ 

 

アスリート育成パスウェイに基づく選手育成・強化を行うため、これまで行ってきたジュニア強化制
度 (ジュニアナショナル強化、特別強化選手制度）を 2026 年より見直し、以下の通り変更する。 
 

• 次期オリンピックを狙える選手 
• ナショナル強化選手を目指す選手 
• 自由演技得点、競技成績を重視 
• 所属コーチ、保護者の同意と理解があること 
「U-20」カテゴリー ※20才以下 

「U-16」カテゴリー ※16才以下  
 

• 将来有望でポテンシャルが高い選手 
• 将来ネクスト選手、日本代表選手を目指す選手 
• ポテンシャルが高い選手で強化本部員の評価を重視 
• 所属コーチ、保護者の同意と理解 
• 地域・ブロック連携 
「U-13」カテゴリー ※13才以下 

 
 

＜ネクスト強化選手・タレントの選出方法＞ 

■トライアウト（期日：2026年 2月 6日～8日 場所：国立スポーツ科学センター) を予定 

• フィットネステスト 
• 競技力チェック 
• 面談 
• 練習会 
• 講習会 
※ トライアウト参加者は全員練習会、講習会を受講可能 
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■参加資格 
 

• U-20 対象大会で年度内に演技得点 50.00 以上を記録した選手 
• U-16 対象大会で年度内に演技得点 48.0 以上を記録した選手 

 

• U-13 当該年の対象大会、および地方大会において、決勝進出等の成績を収めていること 
• または、強化本部・所属コーチの推薦があること 

 
<対象大会 (当該年)> 

• 全日本年齢別大会 
• 全日本選手権大会 
• 川崎ジャパンオープン大会 
• 全日本ジュニア選手権大会 
• 全国高等学校選手権大会 
• 全日本学生選手権 
※ 応募多数の場合は書類審査を行います 

■有効期限 

• 1 年間 1 年後再トライ 

■ 選出人数 

• 各カテゴリーで、評価の基準に達した適正人数を選出 

■特典 
 

• 年に 2-3 回のナショナルとの合同含む国内合宿（自己負担有り）招集 
• 海外遠征（大会、合宿）への派遣（※予算との相談、自己負担有り） 
• 遠隔サポート、巡回指導、その他 

 

• 年に 1-2 回の国内合宿（予算との調整、自己負担有り） 
• 遠隔サポート、巡回指導、その他 

 
 
トライアウトの詳細については後日掲載の実施要項を御覧ください。 


